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;Queé es el covid- 19 o Coronavirus?

» Los coronavirus son causantes de enfermedades que van desde
el resfriado comun hasta enfermedades mas graves, como

Insuficiencia Respiratoria Aguda Grave.




;Como se contagia?

;. Como se transmite el

nuevo coronavirus?

La transmision se produce por contacto estrecho con
las secreciones respiratorias que se generan con la
tos o el estornudo de una persona enferma.

Formas de Contagio &

f‘> Estas secreciones podrian infectar a otra persona si
entrasen en contacto con su nariz, sus 0jos o su
boca.

Es poco probable la transmisién por el
aire a distancias mayores de uno o dos
metros.

Consulta fuentes oficiales para informarte
www.mschs.gob.es

@sanidadgob
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CORONAVIRUS, ASPECTOS GENERALES
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COMO SE CONTAGIA

Contacto
estrecho con las
secreciones que se
producen con la
tos o el estornudo
de una persona
contagiada.

Es poco
probable el
contagio por el
aire a distancias

mayores de
2 metros.

Las secreciones
tienen que entrar
en contacto con tu
nariz, ojos o boca.




;Cuales son los signhos y sintomas?

» En la mayoria de los casos se ha presentado fiebre sobre 38° grados, tos, dificultad p

Si la enfermedad no se trata a tiempo, estos sintomas pueden agravarse.

. , ’ 525% PLAN DE ACCION
Principales sintomas CORON AVIRUS
2019-nCoV

Fiebre alta sobre 38°C Dificultad respiratoria

Si estuvo en un pais con brote de Coronavirus Dirijase al Servicio de Urgencia mas
o en contacto con una persona con >>

enfermedad respiratoria por Coronavirus cerca_n? alert_a“do de inmediato sobre
y presenta alguno de los sintomas senalados: sus viajes y sintomas.

Si tiene dudas llame a Salud Responde e RES POND E

Disponible las 24 horas del dia 600036007777




;Como prevenir el coronavirus?

» Por ser una enfermedad de tipo b
respiratoria, se transmite a través de ’_
gotitas provenientes de la tos y los
estornudos. Es importante cubrirse
con panuelo desechable (nunca con la ) (h
mano) la nariz y la boca al estornudar o
toser. De la misma manera, el lavado
de manos frecuente es muy importante
para evitar el contagio, sobre todo
después de haber estado en contacto

con una persona enferma.




Recuerda usar tu mascarilla!

{Cémo usary quitarse CORONAVIRUS
una mascarilla?

O
Ne

1,

Antes de por!erte Cibrete labocay la Evnt? toca_r la Qultate_la n?ascanlla

una mascarilla, nariz con la mascarilla mientras por detras, sin tocar la
lavate las manos mascarilla y . la usas. p:arte delaptera, y
con aguay jabon asegdrate que no Si lo haces, lavate las deséechala de inmediato
0 usa una solucion haya espacios entre manos con aguay en un recflplente

de alcohol. tu cara y la mascara. Jab(_)’n O usa una cerrado. Lavate .las’
solucion de alcohol. manos con agua y jabon.
El Ministerio de Salud recomienda el uso de mascarillas solo sivas a

600’360'7777 estar a menos de un metro de distancia de cualquier persona. SCuoidémonoskntreTodos




Veamos el siguient
Video Musical

» https://youtu.be/yAOSKXNCmUM



https://youtu.be/yA0SkxNCmUM

